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Ucenik i adolescent




Havighurst (1972) istice nekoliko glavnih

razvojnih zadataka u adolescenciji (prema
Lackovic¢-Grgin, 2006)

1. Prihvatiti svoj novi fizicki izgled i brigu o svome
tijelu

2. PostiCi nove i zrelije odnose s vrSnjacima oba
spola, stedi nove socijalne vjestine

3. Usvojiti maskulinu i femininu ulogu tj. odgovoriti
na pitanja sto su muskarci a sto zene, kako se
ponasaju te u cemu su slicni a u cemu razliciti

4. Postici emocionalnu nezavisnost od roditelja i
drugih odraslih



5. Pripremiti se za profesionalno djelovanjei s
tim u vezi postizanje ekonomske neovisnosti

6. Pripremiti se za brak i obiteljski zivot razvojni
je zadatak koji mozda ponajvise ovisi o
ekonomskim, socijalnim i religijskim
znacajkama drustva

7. Zeljeti i postati socijalno odgovorna osoba,
prihvatiti drustvene vrijednosti

8. Usvojiti sustav vrijednosti i sustav etickih
nacela prema kojima ¢e ponasati u zivotu



Tradicionalna
pedagogija i odgojne
znanosti u djetetu
vide objekt, u odnosu
subjekt — objekt, u
kojem odrasli rade
nesto s objektom ili na

njemu (prema Juul,
2010.)
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“Vidjeti” svakog ucenika te u skladu s
tim odrediti vlastito ponasanje, a pri
tome ne |zgub|t| vodstvo




Sposobnost da u kontaktu s uéenikom
budemo “autenticn

*
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“Zeli$ li biti dobar nastavnik, zagledaj
se u sebe sama.”



Sposobnost i volja da preuzmemo
punu odgovornost za kvalitetu
odnosa s ucenikom




Samopuzdanje i samosvijest

samosvijest = dozivljaj sebe kao osobe

samopouzdanje = svijest o vlastitim sposobnostima

veca samosvijest:
— zadovoljstvo sa samim sobom («ja sam u redu»)
—> manja ranjivost
—> dobro samopouzdanje usprkos neuspjesima

— realno sagledavanje sposobnosti («nemam smisla za ...,
aliimam za...»)

niska samosvijest:
—> nesigurnost
— samokriticnost
— generalizacija neuspjeha («nista mi ne ide od ruke»)

Dobra samosvijest daje dobro samopouzdanje, ali ne nuzno
i obrnuto



Integritet/suradnja

INTEGRITET = svijest o sebi, svojim potrebama i zeljama,
individualnost, identitet, karakter, osjecaj vlastitih
granica

djeca Cesto zanemaruju svoj integritet (iz lojalnosti
prema roditeljima i ostalim vaznim odraslima)

odrasli ¢esto narusavaju djecji integritet



SURADNIJA = prilagodavanje, oponasanje

» kopiranje vanjskog ponasanja osoba od kojih
trazimo/ocekujemo ljubav

» prilagodavanje podsvjesnim potrebama drugih
» razvoj simptoma

OSNOVNI SUKOB
» izmedu integriteta i suradnje
» izmedu potreba pojedinca i potreba zajednice



Rjesenje:

— razvijanje odnosa »ravnopravnog dostojanstva« (Jesper
Juul)

Cuvati integritet
poticati suradnju

Primjer ravnopravnog dostojanstva

v



Ucenik: Profesorice, mogu li odgovarati za visu ocjenu?
Prof: Ne, ne mozes.
Ucenik: Ali ja zelim, treba mi za prosjek!

Prof: Cujem da hoées, i u redu je da hoées, ali te ne stignem
ispitati. Imao si mnogo prilika tijekom sk. godine i nemas
dovoljno dobre ocjene da bi odgovarao za visu ocjenu!

Ucenik: Kak’ si glupa!

Prof: Razumijem ja da si trenutno ljut, ali te ne mogu ispitati.
Nakon sata ostani da porazgovaramo o tvome nacinu
izrazavanja....



ODGOVORNOST

> Za postizanje suradnje uz oCuvanje integriteta kljucna
je odgovornost

Razine odgovornosti:

1. A) Odgovornost za uradak, posao, skolu...
B) Odgovornost za ljude kojima upravljam

2. Odgovornost za odnos

3. Osobna odgovornost (zadovoljavanje osobnih potreba,
interesa i vrijednosti)



Odgovornost

Djeca su u potpunosti spremna preuzeti
odgovornost za ucenje i skolu samo ako im to
roditelji dopuste!

Kad je u pitanju skola roditelji i profesori Cesto gaze
djedji integritet — ne postuju njihove potrebe,
interese, sposobnosti.

Kad nam netko ponistava integritet postanemo ili



Osobna odgovornost

= Smosvijest i zastupanje sebe

» Biti svjestan toga Sto osjecam, mislim, Sto mi
(ne)treba, sto (ne)volim i Sto hocu i necu znaci
imati svijest o sebi

» Uzeti to za ozbiljno i s poStovanjem i djelovati u

skladu s tim, zastupati sebe Cini nas osobno
odgovornim osobama (prema Pregrad, 2006).



ODNOQOS
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KOMPLEMENTARAN SIMETRICAN
(kontrola, poucavanje)

-roditelj — dijete -Kolege' |
-ucitelj — ucenik —Su'r.adn!'u
-voditelj — radnik -prijatelji

SVAKI ODNOS NA INDIVIDUALNOJ RAZINI PREDSTAVLJA SUKOB.

| uCenik i profesor, svaki ima svoju osobnu odgovornost, medutim
u odnosu profesor-ucenik, profesor uvijek ima odgovornost za
odnos.



Odgovornost za odnos

» Biti odgovoran za odnos znaci djelovati u odnosu
sukladno tome kakav bih odnos ja htio/la, proaktivno,
gradeci ga s namjerom, jer to ovisi 0 meni i za to sam
odgovoran/na (Pregrad, 2006.)

» Kljucna osobina svakog kvalitetnog odnosa je da ljudi u
odnosu osjecaju da su od vaznosti, vrijednosti, koristi
onome drugome



Ja hocu

%a hos:u ja necu
) necmvj i Ja (ne)Zelim
Ja(ng)ie m Ja mislim
la ml's |,m Ja osjedam
la OSJecarp Ja (ne)volim
Ja (ne)volim
Odgovornost za odnos
OSOBN% ODGOVORNOST OSOBNA ODGOVORNOST
Samosvijest .
, Samosvijest
Zastupanje sebe: . _
. Zastupanje sebe:
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- djelom

- djelom



» Kada profesor ne preuzme odgovornost za
odnos, ona pada na ucenike koji za to nisu
sposobni te postaju zbunjeni i glasniji od
profesora

(“uCenici su preuzeli vlast” = profesori nisu preuzeli
svoju odgovornost)



» Ako svi prakticiraju svoju osobnu odgovornost i
odgovornost za odnos, uradak ce se posljedicno dobro
i lako postici

» Oni profesori koji su primarno usmjereni na uradak, a
ne na odnos u pravilu imaju teskoca da ucenike
motiviraju kada su u pitanju izvanredne situacije ili
posao zahtjeva veci stupanj posvecenosti i kreativnosti



“Mozemo smatrati kako je zgodno zivjeti s
iluzijom da su okolnosti ili drugi ljudi
odgovorni za kvalitetu naseg zivota, ali
stvarnost je da smo mi odgovorni (sposobni

za odgovor) za nase izbore.”
S. R. Covey, 1997



